
                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 31 août 4 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Melon

(à couper par vos 

soins)

Taboulé oriental
Terrine de 

campagne locale*

Entrée SP/ SV
Betteraves 

vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE
Hachis parmentier

(plat complet)
Jambon blanc*

Cœur de colin 

à la crème de 

ciboulette

Plat SP-SV Crousti cantal
Crêpe au fromage

(plat)

ACCOMPAGNEMENT Purée Coquillettes
Chou-fleur BIO et 

Riz

LAITAGE Camembert
Edam

 à la coupe
Petit moulé nature

DESSERT
Purée pomme 

abricot BIO
Gélifié vanille

Gâteau au chocolat 

du chef

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

au



                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 7 septembre 11 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Crudités BIO 

vinaigrette
Tomate au maïs

Concombres 

bulgares

Salade coleslaw

(chou blanc et 

carottes, 

mayonnaise)

Salade verte

PLAT PROTIDIQUE
Rôti de porc*

local

Escalope de 

poulet panée BIO
Jambon blanc* Croquettes de maïs

Brandade de 

poisson

(plat complet)

ACCOMPAGNEMENT

Trio de légumes

(pdt, carottes, 

courgettes)

Haricots verts BIO Tortis Penne Purée

LAITAGE Yaourt sucré BIO Yaourt sucré BIO Petit fruité BIO
Mimolette à la 

coupe

DESSERT Fruit

Yaourt abricot en 

seau de la ferme 

de la Chapelle 

Brestot

Madeleine
Tranche de quatre-

quarts
Fruit BIO

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

 Préparé par notre chef

au



                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 14 septembre 18 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Betteraves BIO 

vinaigrette

Houmous à 

tartiner

Terrine de 

campagne* locale

(à couper par vos 

soins)

Salade de boulgour 

concombre et maïs

Concombres 

vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE

Mac'n cheese

(macaroni au 

fromage,

plat complet)

Emincé de volaille 

sauce poireaux ail 

persil

Feuilleté au 

saumon

Cœur de colin 

à l'aneth

Sauté de bœuf 

Normand

ACCOMPAGNEMENT Macaroni Blé Purée Frites Riz

LAITAGE Yaourt sucré BIO
Petit moulé ail et 

fines herbes
Petit suisse sucré Meule de Bray BIO

DESSERT
Purée 

pomme pêche BIO

Salade de fruits à 

la fleur d'oranger
Fruit

Yaourt nature 

sucré en seau 

ferme de la porte 

de fer

Fruit

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

au

Mésopotamie



                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 21 septembre 25 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Pâté de foie* local Betteraves, maïs et 

œuf

Carpaccio de radis 

noir, vinaigrette au 

miel

Salade de pâtes

 au basilic

(torti, tomate, œuf, 

surimi, basilic)

Crudités BIO 

vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE
Raviolis

(plat complet)

Nuggets de 

pois chiches BIO

Aiguillettes de 

poulet aux 

champignons noirs

Cordon bleu de 

volaille

Cœur de coln à la 

crème

ACCOMPAGNEMENT
Courgettes à la 

tomate

Courgettes BIO et 

pomme vapeur
Mélange 3 riz Haricots verts Pommes rissolées

LAITAGE Fondu Président Pont L'Evêque AOP Rondelé au poivre Petit fruité BIO
Mimolette à la 

coupe

DESSERT

Compote 

pomme banane 

BIO

Yaourt BIO 

aromatisé à la 

vanille

Gâteau du chef au 

pavot 

Gâteau au yaourt 

du chef
Fruit

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

au



                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 28 septembre 2 octobre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Salade coleslaw

(chou blanc et 

carottes râpés, 

mayonnaise)

Friand au fromage
Carottes râpées

 vinaigrette
Salade verte Tomate vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE
Emincé de volaille 

BIO

Gratin de chou-

fleur et pommes de 

terre au jambon*

(plat complet)

Nuggets de poulet

Teddy cheese BIO

(plat complet de 

raviolis au 

fromage)

Poisson pané

ACCOMPAGNEMENT

Semoule et 

mélange de 

légumes

Chou-fleur Frites Carottes
Courgettes BIO et 

coquillettes

LAITAGE Camembert Vache Qui Rit BIO Camembert Yaourt sucré BIO Gouda à la coupe

DESSERT Fruit BIO
Flan nappé 

caramel

Gâteau du chef 

saveur pain 

d'épices

Madeleine Fruit

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

au


