LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Pates du soleil
(pétes, tomates, poivrons,
huile d'olive)

Hoki pané
Vg Nuggets de Blé

Jardiniére de légumes
au jus

@

Spécialité fromageére

vache qui rit
(lait bio)

Fruit de saison

Frr:n%gi': Q Nouveauté

Décongelé

Radis

Boulette de lentilles
iaunes sauce colombo

Riz (bio)

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) €3

Galettes bretonnes
(sachet de 2)

f,‘.ﬂ

6 Local

Qw Végétarien

MENU LA NORMANDE

1 composant bio par jour

‘a'\ ‘ac,mu‘
[

Piémontaise
(pommes de terre,
tomate, oeuf,
mayonnaise)

Vg Fenouil vinaigrette

Sauté de dinde
au curry
Vg Samossa de légumes

Semoule

Fromage a pate pressée

)

saint paulin 0

Fruit de saison (bio)

# Contient du porc

Du Lundi 3 au Dimanche 7 Mars 2025

)

c‘“ c\!ﬁ out

Jeudi ggg@aa\{r@i
C

Salade composée

Viande kebab
Jus

Frites

Yaourt nature sucré
(lait) &

Gaufre
et creme fouettée vanille

AN G NS
7 o M .\
y §\ﬂ R
> .

Saucisson a l'ail blanc #
Vg Chou rouge vinaigrette

Aiguillettes de poulet
sauce basquaise
Vg Tarte tomate,

courgette, aubergine

Tortis

Fromage a tartiner nature
(lait bio)

Créme dessert
saveur vanille (lait)

/-



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Du Lundi 10 au Vendredi 14 Mars 2025

Tél.: 02 77 23 20 20 \ . .
Fax:02 3214 57 73 o 1 composant bio par jour 4=

Vendredi

Riz nicois

(”Z (bio). Ll (Sl I SOOI Haricots vert vinaigrette Salade mélangée (bio)
poivrons, olives noires, vinaigrette mozzarella
vinaigrette
R6ti de boeuf
. Pavé de colin d'Alaska Emincé de poulet MO Ol ST
Cordon bleu de dinde N N champignons
o . : sauce creme sauce aux herbes Nuggets a 'emmental : .
VG tajine de pois chiches SV Filet de colin sauce
VG tarte aux 3 fromages VG tarte aux 3 fromages -
Romarin
. . . N F : Purée
Ratatouille et semoule Macaronis Riz et petit pois Carottes (bio)

de pommes de terre

Fromage
a l'all et fines herbes
boursin (lait) €

Yaourt nature sucré Fromage a pate pressée Fromage blanc aromatisé Fromage a pates pressée
(lait bio) tomme (lait) 7 danonino (lait) Gouda (laity )

|

M veur . ) . ' _
Chooucs;)slgts:u (Ia:it Palmiers Purée de pomme Fruit d ison Géteau facon financie
(lait) € (sachet de 2) (fruit bio) uit de saiso (farine locale
|

=
Th
ey

Produijt 7
Francais Q Nouveauté

Végétarien # Contient du porc

97




LA NORMANDE Du Lundi 17 au Vendredi 21 Mars 2025

37, rue des Vacillots M
3 Bourgogne francheconté

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20 ¥ \
Fax:02 3214 57 73 L YN
R . 4 1 composant bio par jour @

o
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Vendredi

Entrée chaude
Gougeéres -
&

Taboulé

Tomate

gntrge'chaude i~ Tartinade a I'ceuf (bio) (semoule, tomate, mais,
Crépe a I'emmental . .
poivrons) emmental et comté AOP
. R|s§o_lette de porc.# Pépites de poisson Blanquette de dinde
Sauce bolognaise @ SP r6ti de veau au jus céréales VG CEufs durs sauce
végétarienne VG Pané moelleux au .
gouda VG Nuggets de Blé Mornay
; SP Saucisse de volaille
. . . Fondue de poireaux
Coquillettes - épe a I
(Igcales) (i Petét;uizi::;;%ttes sauce a la créme et Riz (bio) VG Crépe a 'emmental
pomme de terre rondes
Fromage frais sucré LA .
A s s Camembert J e Fromage a pate pressée
Emmental rapé (lait) O . aux fruits petit filou ;
(lait) €3 (ait) € edam (lait) € O
ULl . N = Cake aux pépites . .
Mini choux patissiers : Fruit de saison
de chocolat (bio)

saveur chocolat

(lait) €

&P vegetarien # Contient du porc

Produit QNouveauté Décongelé 6 Local

Francais




LA NORMANDE P '
37, rue des Vagilots L Du Lundi 24 Mars au Vendredi 28 Mars 2025

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

\0UE

Tél.: 02 77 23 20 20 . S T . .
Fax : 02 3214 57 73 bl i 1 composant bio par jour @
SR ;- y | & Q‘B\:‘f/
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R G
encgiols
S

Carottes rapées
(bio locales) g-
vinaigrette

Soupe courgette fromage Paté de campagne #

fondu VG SP Coleslaw Rouge

Houmous de brocolis Radis

Fricassée de poisson

. ) R6ti de dinde
sauce créme petits herb Nuggets de poulet
SIS VG Samoussa de Raviolis boeuf tomat
amoussa de aviolis boeuf tomate o
VG tarte tomate, légumes VG Nuggets a 'emmental S e

courgette, aubergine

VG Raviolis aux six Mozzarella
Carottes fondant légumes
Tortis arottes fonaantes Ratatouille et Blé
persillées
Cantal jeune AOP : = Mimol lai Fromage a tartiner nature : Yaourt nature sucré
: Emmental (lait romage Mimolette (29 ge a fart o
(lait) € (ait) Q (lait bio) (lait bio)

@

Smoothie abricot, pomme,
Fruit de saison (lait) 0 Fruit de saison (bio) Petit beurre banane

Mousse chocolat au lait

(en seau) /%‘

7,
L
ey

Produijt 7
Francais Q Nouveauté

Végétarien # Contient du porc

97




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20

Fax:02 3214 57 73 & W @ 1 composant bio par jour @

SR ,ol‘ 0 5\0\4‘l ;
GV U
3

} BRETAGNE

Lundi endredi

Taboulé Betteraves 5 Coleslaw rouge
(semoule, tomate, mais, o Mortadelle # (carottes (bio), chou Salade iceberg
. vinaigrette : :
poivrons) rouge (bio), mayonnaise)
- . ; . . Crépinette de porc # Crépe jambon #
eRIESEERD R GO s SP Cceur de merlu sauce béchamel champignons

VG Boulgour 2 la Nuggets a 'emmental VG boulette de soja en napolitaine SP crépe volaille
o VG Tarte tomate, VG crépe aux
mexicaine sauce 2
courgette, aubergine
Purée de potiron Petits pois Riz Lentilles HEMITIES T3 S
lamelles sautées

@: Fromage frais sucré

Fromage frais 1/2 sel
paysan breton

Fromage fromagére Coulommiers

vache qui rit (lait bio) (lait) € ezltgtfgij:)t)s

saint Paulin (lait)

Compote de pomme
Fruit de saison Galettes bretonnes (bio) Fruit de saison a la cannelle
(en seau)

Crépe sucrée
fourée chocolat

Produit F ™ . T
Francais o Nouveauté € JDécongelé 6 Local  @végétarien  #Contient du porc




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

MENU LA NORMANDE

@ 1 composant bio par jour @

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Avril 2025
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Vacances Scolalres
Zone B

Tartinade oeuf ciboulette

Timbale a I'espagnole

Ratatouille

Camembert

(lait) )

Beignet ®
saveur chocolat noisette

Coleslaw

(carottes, chou blanc,
mayonnaise)

Cordon bleu de dinde
VG Pané moelleux au
gouda

Riz au thon

Radis

Saucisson a l'ail blanc #
SP Macédoine
mayonnaise

Purée
de pommes de terre
et patate douce

Mijoté de porc #
sauce chasseur
SP R6ti de dinde sauce
au jus
VG tarte tomate,
courgette, aubergine

Pointe de Brie
(lait) €)

Pomme de terre rondes

Colin d’Alaska Pané

Merguez Sans Porc
sauce tomate

VG Nuggets de blé

Semoule et pois chiches

Fruit de saison

Fromage rondelé
ail et fines herbes

(lait) €

Fromage frais sucré
au lait entier

(lait) ¢

Fromage a pate pressée

tomme (lait) %e

Mousse saveur
chocolat au lait

(laity €)

Barre bretonne

Purée de pomm ralss ye



MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE ‘ -
37, rue des Vacillots " "1‘ -

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Avril 2025 § N
L .
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont P i ¢

Tél. : 02 77 23 20 20 ﬁ 1 composant bio par jour @

/=Y \
Fax : 02 32 14 57 73 B\ ﬂ } L R

- /
Vacances Scolalres

Zones B et C

Lundi

Vendredi

Paté de campagne #

(Sl e Piémontaise VG SP VG Céleri frais o EEuaEtEs
vinaigrette olive vinaigrette . vinaigrette a la framboise
mayonnaise
Saucisse de strasbourg # el S dlnc_je Beignets de poisson
SIEeE e O VGS;T;: (r:i(l)Jrrga;gluce @ Spaghettis bolognaise VG Pané moelleux au
VG Nuggets de blé R Gratin dauphinois gouda
creme
de courgette . .
VG Spaghettis Bolognaise
3 et pommes de terre I . .
Purée . Vegetarienne Petits pois carottes
Coquillettes
de pommes de terre sauce creme
Camembert Fromage petit moulé Emmental Edam, coeur de dame Fromage frais sucré

(lait) O (lait) €) (lait) € (lait) € au lait entier (lait) €

_ _ Créeme dessert €9 Liégeois saveur vanille : : Gateau au yaourt
Fruit de saison saveur chocolat (lait) caramel 0 Fruit de saison el Iocale%
72




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

1 composant bio par jour @ PhINTEHPE Vacances Scolalres

3
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noos=

Lundi (Férié) Vendredi

ﬁ Coquillettes (bio)

sauce cocktall
(mayonnaise, tomate,
aprika

Pavé de Colin d’Alaska
sauce créme

Tomate Rillettes au thon Concombre

>
' | Cheese burger

=4

Sauté de boeuf sauce

Gratin de pates . .
tomate olive et origan

I~

charcutier # et o VG crépe aux
(pates, épaule, VG tarte aux fromages VG Nuggets a 'emmental champignon
sauce mornay) . ‘
SP VG Galette végétale _ Frites @il .
boulgour pois chiches Coquillettes @ Riz
Fromage frais sucré I Yaourt aromatisé Fromage frais sucré Yaourt (Iocal)@

petit frevillais

aux fruits (lait bio) %
nature sucré

aux fruits (lait bio)

au lait entier (lait) *®

i

A
Fruit de saison Beignet a la pomme Fruit de saison

Madeleine




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Carottes rapées
(bio locale) g
vinaigrette

Carbonnara coquillettes #

VG Coquillettes Sauce
Créme champignon

Emmental rapé

(lait) €y

Dessert lacté flan
saveur vanille
nappé caramel

@

A oG\ n\ll

Betteraves et mais
vinaigrette

Tomate farcie
(sans porc)
VG Boulettes de Soja
sauce tomates

Riz
sauce tomate

Yaourt nature sucré

(lait) €3

@

Galette bretonne
(bio)

Radis

Jeudi (F

y wnr

erie

)

S

auté de poulet sauce
Curry

VG Crépe a I'emmental

B

rottes (bio) et pommes
de terre rondes

Fromage Fraidou €3
(lait)

Macédoine
mayonnaise

Yaourt sucré aromatisé

(lait) ©)

Creme pétissiéere
au caramel

Fruit de saison




