LA NORMANDE

Du Lundi 6 au Vendredi 10 Novembre 2023

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont s 4 i~ @
Tél.: 02 77 23 20 20 4
Fax:02 3214 57 73 ) iy g s

Lundi

Entrée chaude

Macédoine Crépe Céleri frais

mayonnaise jambon # emmental rémoulade
Saumonette sauce
g Boulettes au boeuf
dugléré
okt e e sauce tomate
Carbonnara # STLEL
coquillettes (blé) €3 @
Ratatouille et riz s
@ . Fromage fondu @
= Coulommiers 0 9 ; 0 f
vache picon (lait) 5

@ %Décongelé
s e

Donut's sucré

Quatre quart

. Prép_lar-é en Cuisineé i A
# Contient du porc @cmsme hos équipes Francals  @)Nouveauté

. 1 composant bio par jour @

o
1A
pouss

Jeudi Vendredi

Riz au surimi

Carottes rapées
vinaigrette aux herbes

Omelette sauce

basquaise Nuggets de poulet
Pommes rissolées s

Camembert 0

VG Plat Végétarien

Décangelé
Eclair @

Fruit de saison
saveur chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE Du Lundi 13 au Vendredi 17 Novembre 2023

37, rue des Vacillots Ay @ 1 Composant bIO par jOUf @

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont “ f / P
Tél.: 02 77 23 20 20 -8 rom
Fax:02 3214 57 73 N\ TN enade en forég

Jeudi Vendredi

T Entrée chaude
Chou chinois vinaigrette @ e Salade composée .
Feuilleté a I'emmental o N : Paté de campagne #
SR et vinaigrette a la noix
Praduit de la mer
Mijoté de porc # Aiguillette de poulet durable

- CEufs dur sauce creme s
Roti de boeuf sauce chasseur sauce forestiere

sauce tomate

Colin d'Alaska pané

Poélée forestiere

Riz . . .
Viocime s || PUeedeponmesde || chamognons rcos | 1 caones ©
poireaux paillasson
P Fropointe de brie : "% Local a pa :
Fourme ambert AOP {{# Yaourt aromatisé (lait) ) o <<T:2(r)rlrj1rézlljjc(r§0ﬂ3(r;§3|/) »” - Fromaggyﬁtr;glhelépressee

@ @ iconsdle ﬁ © Gateau facon financier @
5 cacao noisette s

Beignet a la pomme
(farine locale) (% Local

i Prépare en Cuisiné i . o . . S :
# Contient du porc @cmsme oS quipas Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots Ay
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont ~ + : : . . @
Tél.: 02 77 23 20 20 PO, @ 1 composant bio par jour =2

i { {f 7 .:af;‘y 2

Fax:02 3214 57 73 ;

Du Lundi 20 au Vendredi 24 Novembre 2023

Lundi Jeudi Vendredi

Carottes rapées (bio) et

Terrine de légumes vinaigrettes aux herbes

Mortadelle #

Riz aux petits légumes

mayonnaise @
. » Pavé lin d’Alask
Saucisse de strasbourg # . a eszgsecl())rungiseas a
Poireauflette # Nuggets de blé et petits .
(pommes de terre) 0 pois Parmentier de boeuf EDN
. . Brocolis et pommes
Pommes rissolées vapeur
Mimolette @ Gouda 0
D rt lacté gélifié . . , .
Barre bretonne essert lacte geiime Fruit de saison @ Panna cotta Fruit de saison
saveur chocolat
# Contient du porc @ cureine el Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE _ _ )
_ Du Lundi 27 Novembre au Vendredi 1% Décembre 2023
37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Alirmont /s ik _ : ﬁ
Tél.: 02 77 23 20 20 b &/ d @ 1 composant bio par jour &=

Fax:02 3214 5773 e

Lundi

Jeudi Vendredi

4 Entrée chaude
Taboulé i .
. Anneaux de calamars P2 Uinlely . Tartinade oeuf €3
(semoule (blé) €3 , A ; Pommes de terre a I'huile :
. . a la romaine ciboulette
tomate, mais, poivrons)
Produit de la mer
Nuggets a 'émmental GRSl T e Crépinette de porc # Beignets de poisson 1
99 sauce basquaise sauce chasseur P P 9 P
Riz @ ‘ﬁ Lentilles du Coudroy Purée a la courgette
e S (local) | - et huile d'olive
ol Fromage frais sucré
Emmental 0 Lohl Yaourt aromatisé (type suisse)
(lait normand) @ Locat
T T Cake chocolat coco Eclair @ occonges
ruit de saison ruit de saison (farine locale) @ ™ saveur vanille
. Pi A & . N
# Contient du porc @ cureine el Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Saucisson ail blanc #

z . Produil de la mer
Dés de poisson edurahle
sauce aux épices paélla

Aiguillettes de poulet

Pané moelleux au gouda N
sauce creme

et Spaghettis

Jardiniére de légumes et
pommes de terre rondes
Fromage frais sucré

(type suisse) @

(lait normand) @Lml e

Riz et petits pois

Fromage blanc fruité
(lait) €)

Muffin %Décungelé

aux pépites de chocolat FRICEEETE

Fruit de saison

Cuising par Produit
nos équipes

Francais

. Préparé en
# Contient du porc @cuisine QNouveauté

@ 1 composant bio par jour @

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Décembre 2023

A

Vendredi

Macédoine
mayonnaise

Carottes 0

Cordon bleu de dinde Chipolatas #

sauce a la creme et
coquillettes

Emmental O Camembert €9

VG Plat Végétarien

Créme

Mousse au chocolat .
saveur vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél. - 02 77 23 20 20 " @ 1 composant bio par jour @

aRCosios® ”&;gﬁ
Fax : 02 3214 57 73 ==

Du Lundi 11 au Vendredi 15 Décembre 2023

Jeudi Vendredi

Entrée chaude

Pommes de terre sauce
Crépe a I'emmental tartare

Betteraves vinaigrette

%)

Produit de la mer
durable . .
- . Roti f Sauté de dinde
Colin d'Alaska pané 0 c:e boe_g sauce i i
o orestiere Pennes aux légumes du aux olives
Raviolis au boeuf sud
sauce tomate
Epinards . .
=pmar ' Pommes Vapeur Petits pois
sauce a la créme et riz
A Az @ Yaourt brassé (Tl s
Yaourt aromatisé (lait) 0 Emmental rapé aaas aux fruits mixés (lait) 0 0
@ oicongeus Dessert lacté Dessert lacté flan ® Moelleux
Fruit de saison Beignet au chocolat pomme et framboise saveur vanille a la fleur d'oranger

(2 boire) nappé caramel (farine locale) @ Local

i Prépare en Cuisiné i . o . . S -
# Contient du porc @cmsme oS quipas Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE ® Du Lundi 18 au Vendredi 22 Décembre 2023

37, rue des Vacillots o B - - @
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont ,' e @ 1 com posant bIO par jOUI’ /
Tél.: 02 77 23 20 20 g ’
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Carottes rapées 0
vinaigrette aux herbes

Potage de légumes

Pavé de colin aux petits Cervelas orloff # Wings de poulet

légumes mexicain

Jambon blanc #

Carottes 0

. } Purée
R . Pommes rissolées
sauce a la creme de pommes de terre
| efm

Coulommiers Fromage frais St Morét ‘o W) Fromage a pate pressée

) ¢ u p'tit roulé (lait) €
. : Liegeois (lait) € @ Milk shake Compote
LGSRl saveur chocolat a la fraise de pomme ©)

i Prépare en Cuisiné i . o . . S :
# Contient du porc @cmsme oS quipas Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

P

LA NORMANDE Y (W i Du Lundi 25 au Vendredi 29 Décembre 2023
A 5 @ 1 composant bio par jour

76510 Slaint—NicoIas—d’Aliermont | o s
Tél.: 02 77 23 20 20 . N v
Fax : 02 32 14 57 73 e o acances S¢
| | ‘ olaires

Lundi (Férié) Jeudi Vendredi

Salade de pates (blé) €3 @

et mozzarella

Saucisson ail blanc #

Produit de la mer

durable
R6ti de dinde Crépinette de porc # E Pavé de colin d'Alaska
sauce au jus au jus sauce créme
Tartiflette végétarienne
@ Tortis (blé) 0 Carottes fondantes 0
o ; ; Fromage frais tartare
Yaourt aromatise (iait) O Saint paulin Q ail et finws herbes (it o &
Dessert lacté flan © Gateau vendsen
Madeleine Fruit de saison saveur vanille (farine locale) @ Lock,

nappé caramel

i Prépare en Cuisiné i . o . . S :
# Contient du porc @cmsme oS quipas Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi (Férié)

‘Du Lundi 1¢ a:
@‘? 1 composant bio

Céleri frais

vinaigrette

Emincés de poulet
sauce basquaise

R6ti de boeuf
sauce tomate

Petits pois

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) @ Local

Yaourt brassé
aux fruits mixés (lait) €3

# Contient du porc

Palmier
(sachet de 2)

Préparé en CUiSing par Produijt
cuisine nos équipes Francais

Fruit de saison

QNouveauté

VG Plat Végétarien

Vendr=ci 5

Janvier 20273

par jour @

iumcltl‘"“ e

Vendredi

Entrée chaude Coquillettes €) cocktail

(mayonnaise, tomate,
paprika)

Stick mozzarella

Prodiil de la mer
VA e Coeur de merlu @55

sauce napolitaine

Pommes rissolées et

Fromage fondu

vache picon 0 Coulommiers 0

Décaongelé
Eclair Créme dessert
saveur vanille saveur chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



