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FICHE D’INFORMATION 
- ACTIVITÉS - HORAIRES - COTISATIONS - 

 
 

NATATION jour horaire horaire petites vacances tarif 

adultes 

Aquaphobie mardi 11h45 - 12h30 

pas de changement par 
rapport aux horaires habituels 138 € (1) 

mercredi 20h00 - 21h00 

Initiation 
mardi 20h15 - 21h30 
jeudi 20h30 - 21h30 

Perfectionnement mardi 20h15 - 21h30 
jeudi 20h30 - 21h30 

jeunes 

Familiarisation (4 - 6 ans) 
mercredi 16h00 - 16h45 

planning défini avec 
l’entraîneur 118 € (1) 

samedi 12h30 - 13h15 

Ecole de Natation 
mardi 17h00 - 18h00 

samedi 14h15 - 15h15 

Pré-compétition 
mercredi 17h00 - 18h00 
samedi 13h15 - 14h15 

Compétition 
mardi 18h00 - 19h15 
jeudi 19h00 - 19h45 

samedi 13h15 - 14h15 
Non-compétiteurs samedi 13h15 - 14h15 

(1) licence en supplément si nécessaire (licence obligatoire pour les enfants nés après 2004) 
 

AQUAGYM jour horaire horaire petites vacances tarif 

adultes Aquagym 
mardi 

12h30 - 13h15 
pas de changement par 

rapport aux horaires habituels 138 € 
19h30 - 20h15 

jeudi 
12h45 - 13h30 
19h45 - 20h30 

 

PLONGÉE SOUS-MARINE jour horaire horaire petites vacances tarif 

adultes 
Plongée sous-marine 

vendredi 20h00 - 21h45 pas de changement par 
rapport aux horaires habituels 180 € (2) 

jeunes mercredi 
18h00 - 19h00 

pas d’activité 138 € (2) 
19h00 - 20h00 

(2) licence comprise 
 

APNÉE / NAGE AVEC PALMES jour horaire horaire petites vacances tarif 

adultes 
Apnée / Nage avec palmes 

mercredi 20h00 - 21h15 
pas de changement par 

rapport aux horaires habituels 

138 € (3) 
dimanche 14h00 - 16h00 

jeunes 
mercredi 20h00 - 21h15 

118 € (3) dimanche 14h00 - 16h00 
(3) licence en supplément si nécessaire 
 


